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Рассмотрены закономерности человеческого познания, связанные с образными и символьно-логическими компо-
нентами мышления. Разработана функционально-логическая модель образного мышления и представлена структур-
ная схема модели. Проиллюстрированы психологические закономерности образного мышления, связанные с опера-
тивной и долговременной памятью, жизненным циклом образов, фильтрацией и коррекцией образов в соответствии 
с разработанной функционально-логической моделью. 
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The regularities of human cognition associated with imaginative and symbolic-logical components of thinking are consi-

dered. A functional and logical model of imaginative thinking is developed and a block diagram of the model is presented. The 
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ing and correction of images in accordance with the developed functional and logical model are illustrated. 
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Проблема моделирования образного мыш-

ления вот уже более четверти века интересует 
учёных в области искусственного интеллекта, 
психологии и эргономики, информационной 
антропологии и некоторых других отраслей 
научного знания (Д.А. Поспелов, 1994 [8], 
О.П. Кузнецов, 1998 [7], С.Н. Гринченко, 2012 
[3], К.В. Дергачёв, А.А. Кузьменко, В.В. Спа-
сенников, 2019 [4], К.К. Колин, 2019 [5] и др.). 

В марте 1998 года по инициативе профес-
сора Д.А. Поспелова в г. Переславль-
Залесский состоялся научный семинар «Отра-
жение образного мышления и интуиции спе-
циалиста в системах искусственного интел-
лекта», задавший импульс развитию парадиг-
мы искусственного интеллекта (ИИ), предпо-
лагающей интеграцию логических и образных 
представлений. 

Как отмечалось авторами работ [7, 9] в ос- 
нове закономерностей человеческого позна-
ния лежит гибридная интеллектуальная ког-
нитивная система, в которая образная (право-
полушарная) и символьно-логическая (лево-
полушарная) компонента тесно связаны. По-
лушария по-разному воспринимают явления 
окружающей среды, различна их роль в работе 

мозга, неодинаково их отношение ко времени, 
какими-то свойствами обладает только одно 
полушарие, другими – оба, но в разной степе-
ни, и все эти связи взаимодействуют слож-
нейшим образом [1, 11, 14, 16 и др.]. 

Д.А. Поспелов подчёркивал, что в контек-
сте имитации образного мышления в искусст-
венных интеллектуальных системах необхо-
димо решить три основные проблемы: 

1. Уточнить понятие «образ». Мы все что-
то интуитивно представляем, когда говорим 
об образах, но на самом деле не можем пояс- 
нить, что же такое образ. 

2. Выработать понятийную систему ИИ, в 
рамках которой образ займёт соответствую-
щее его важности положение. У нас пока нет 
понятий базовых образов. Без этого мы просто 
не сможем ни объясняться, ни вообще что-то 
делать. 

3. Эта система должна порождать образы 
из образов или, другими словами, в ней долж-
на быть реализована система операций над 
образами. Если таковой не будет, то мы опять 
ничего серьёзного не получим. 

В 1977 году была опубликована работа 
Г.Фреге [15], в которой приведена интерпре-
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тация отношений в системе «Сущность-
Понятие-Образ-Модель-Знак», которая пред-

ставлена на рисунке 1. 

 

 
Рис.1. Графическая интерпретация отношений «Сущность-Понятие-Образ-Модель-Знак» [15] 

 
В современной психологии и эргономике 

общепринятым является тот факт, что мышле-
ние характеризуется единством осознаваемого 
и неосознаваемого, левополушарных понятий 
и правополушарных образов. Ключевым вы-
водом, который следует из анализа творческой 
и изобретательской деятельности является по-
ложение о том, что мысль невозможно вос-
произвести в компьютере [12]. 

В работах в сфере эргономики, дизайна, 
художественного конструирования показано, 
что пространственное мышление является 

разновидностью образного, при этом в твор-
ческих видах деятельности целесообразно вы-
являть закономерности таких мыслительных 
операций с образами как: анализ, синтез, аб-
страгирование, конкретизация, сравнение, 
классификация и систематизация [3,5,10,13,17 
и др.]. 

Как показал Ю.Р. Валькман [2] с пробле-
мами моделирования мыслительных операций 
и образного мышления связаны такие разделы 
научных дисциплин, как математика, логика, 
естественные и другие языки (рисунок 2). 

 

 
 
Рис.2. Отношения в системе моделирования «Мышление-логика-естественный язык-математика-другие язы-
ки» [2] 
 

В работе [2] Ю.Р. Вальман обосновал, что 
основы образного мышления является нали-
чие в их образах и их отношениях НЕ-
факторов: неполноты, нечёткости, неточности 

и т.д. На основании изложенного показано, 
что любой образ целесообразно представлять 
в виде интегрированного комплекса компо-
нент, в которых выделяются [2]: 
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 Первичные и вторичные образы (и тра-
ектории их связей); 

 Чёткие и нечёткие образы; 
 Формальные, неформальные и импли-

цитные образы; 
 Сложные отношения структуризации 

образов по самым различным критериям; 
 Информация о том, результатом функ-

ционирования какого рецептора является со-
ответствующий образ. 

Исходя из представленных на рис.2. отно-
шений в системе моделирования, в данном 
исследовании рассмотрим один из возможных 
вариантов построения функционально-
логической модели (ФЛМ), а именно модели 
образного мышления [18]. 

Словосочетание «образное мышление» 
свидетельствует о том, что человек мыслит 
(может мыслить) на языке образов. Под обра-
зом будем понимать целостный виртуальный 
информационный объект, поддержанный оп-
ределенной конфигурацией активированных 
нейронов. Образ состоит из двух частей – со-
держательной (смысловой) и эмоциональной 
(фоновой). Содержательная часть образа пер-
вично порождается информацией из трех ис-
точников: от внешней среды (в данный мо-
мент времени); от долговременной памяти, 
отражающей события всей предыдущей жизни 
человека; сигналами, отображающими физи-
ческое состояние организма. В контексте дан-
ной работы рассматривается одна из возмож-
ных функционально- логических моделей, а 
именно модель образного мышления. 

Информация от внешней среды может со-
держать компоненты, соответствующие орга-
нам чувств: визуальную (текст, формулы, кар-
тинки), звуковую (музыка, шумы), обонятель-
ную(запахи) , вкусовую и тактильную, а также 
их различные комбинации. Эмоциональная 
(фоновая) часть образа является в основном 
следствием содержательной части, эта часть 
образа зависит от состояния организма. В за-
висимости от ситуации эмоциональный фон 
образа может многократно изменяться. Сфор-
мированный содержательный образ до конца 
жизни хранится в долговременной памяти, но 
при необходимости может временно переда-
ваться в оперативную (рабочую) память, кото-
рая интерпретируется как поле сознания. 
Осознание образа трактуется как привлечение 
к нему внимания при нахождении в оператив-
ной памяти. ФЛМ отображает потоки мыс-
ленных образов, в том числе преобразования, 
которые могут выполняться над ними. Рас-
смотрим структурное описание ФЛМ образно-

го мышления и на ее основе обсудим некото-
рые психологические закономерности. 

 
Функционально-логическая модель  

образного мышления 
 
Структурная схема ФЛМ в виде ориенти-

рованного графа дана на рисунке 3. Вершины 
графа изображаются прямоугольниками и со-
ответствуют действиям (операциям), произво-
димым над образами. Дуги (стрелки) отобра-
жают потоки образов. При работе мозга ней-
рон активизируется от 5 до 50 раз в секунду, в 
то время как временной интервал между появ-
лением новых образов как правило сущест-
венно больше. Быстродействие мозга намного 
превышает быстродействие среды (внешней и 
внутренней), порождающей новые образы. 
Это дает основание считать, что к моменту 
«рождения» нового образа все необходимые 
подготовительные внутренние процессы в 
мозге завершены, и цикл обработки примени-
тельно к уже новому образу повторяется. Дру-
гими словами, мозг, вероятно, работает по 
асинхронному принципу. Рассмотрим более 
подробно функционирование модели, пока-
занной на рис.3. Операция Р1 на основе огово-
ренной выше внешней и внутренней инфор-
мации кодирует представление образа на 
внутреннем языке мозга (на сегодняшний день 
нет единого общепринятого мнения о харак-
теристиках такого языка). Код образа переда-
ется на операцию Р2, которая осуществляет 
предварительную оценку содержательной (в 
специальных случаях и эмоциональной) части 
образа: полезен (+), вреден (-), безразличен 
(0). Безразличные образы отсеиваются, что 
защищает мозг от излишней информации. 
Возможно, следовало бы отсеивать и эмоцио-
нально резко отрицательные (панические) об-
разы, которые исходя из общепсихологиче-
ских представлений, являются плодом фанта-
зии.  

Образ, предварительно оцененный как по-
ложительный или отрицательный, передается 
на операцию Р3, реализуемую в рабочей (опе-
ративной) памяти мозга. Цель данной опера-
ции, представляющей собой сложный про-
цесс, состоит в уточнении характеристик об-
раза и определении того, насколько он может 
быть полезен или вреден. Прежде всего выяс-
няется, не содержится ли он в долговременной 
памяти мозга, где в упорядоченном виде хра-
нятся все образы от момента появления у мла-
денца способности к образному мышлению 
вплоть до настоящего момента. Если не со-
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держится, то определяются все образы, ассо-
циативно связанные с данным образом. Про-
цесс выявления ассоциативных связей повто-
ряется для вновь введенных образов, и т.д., 
вплоть до появления уже встречавшегося об-
раза, или образа, который ни с чем не ассо-
циируется. Все вышеописанное фиксируется в 
виде графа ассоциативности, пример которого 
дан внутри прямоугольника Р3. Граф ассоциа-
тивности всегда может быть построен за ко-
нечное число шагов, т.к. число образов в дол-
говременной памяти мозга ограниченно. Вме-
сте с тем, кажется сомнительным, чтобы 
уточнение характеристик образа мозг произ-
водил таким прямолинейным способом – по-
строением полного графа ассоциативности. 
Возможно, он эвристически сокращает число 
шагов алгоритма и вводит в оперативную па-
мять фрагменты графа, удовлетворяющие ог-
раничениям на емкость оперативной памяти 
мозга. Уточнение параметров может выпол-
няться путем сопоставления образов. На фор-
мальной модели это можно выполнить пере-
мещением маркеров (фишек) между вершина-
ми фрагмента (подграфа) графа ассоциативно-
сти, где наличие маркера в вершине, сопос-
тавленной образу, интерпретируется как при-
влечение внимания (осознание) образа. В мо-
дели оперативной памяти мозга может быть 
одновременно маркировано несколько вер-
шин. Это иллюстрирует способность человека 
одновременно думать о разных вещах, веро-
ятно «перескакивая» с образа на образ. Осоз-
нанный образ из оперативной памяти переда-
ется на операцию Р4, которая осуществляет 
его семантический анализ. Если содержание 
образа с точки зрения субъекта негативно, и 
это подтверждается отрицательной эмоцио-
нальной окраской, то проверяется возмож-
ность коррекции исследуемого образа. Мозг 
моделирует ситуации, которые могут возник-
нуть как следствия этого негативного фраг-
мента (подграфа) графа ассоциативности, где 
наличие маркера в вершине, сопоставленной 
образу, интерпретируется как привлечение 
внимания (осознание) этого образа. В модели 
оперативной памяти мозга может быть одно-
временно маркировано несколько вершин, и 
среди них вершина негативного образа. Мозг 
моделирует ситуации, которые могут возник-
нуть как  следствия этого негативного образа, 
и среди них ищет позитивные ситуации. Если 
таковые находятся, то тем самым изменяется 
(в позитвную сторону) и содержание образа, и 
его эмоциональная оценка – настроение субъ-
екта. Коррекция образа производится опера- 

цией Р5. 
Дуги графа на рис. 3 помечены следующи-

ми потоками образов: Т1 – сформированные 
образы, включающие содержательную часть и 
эмоциональную оценку ; Т2 - прошедшие 
предварительную оценку; Т3 – переданные из 
оперативной памяти на семантический анализ; 
Т4 - не требующие коррекции; Т5 

- направленные на коррекцию; Т6, Т7 - 
откорректированные образы;  Т8  - запросы в 
долгосрочную память; Т9 -ассоциированные 
образы из долговременной памяти. 

Приведем возможный вариант коррекции 
образа. Вы полностью доверяли человеку, 
считали его своим верным другом. И неожи-
данно узнали, что он вас неоднократно преда-
вал. Вам очень тяжело. Но вы ведь узнали ис-
тинное лицо этого «друга», и больше никогда 
он таковым не будет. Произошло снятие эмо-
ционального напряжения. 

Разработанная функционально-логическая 
модель иллюстрирует ряд известных психоло-
гических закономерностей. Приведем некото-
рые из них. 

1) Жизненный цикл образа. Очень старые 
люди с неповрежденным мозгом хорошо пом-
нят то, что происходило с ними в раннем дет-
стве. Следовательно, конфигурация активиро-
ванных нейронов, поддерживающая ранние 
образы, сохранялась в долговременной памяти 
мозга всю жизнь, и эти нейроны не участвова-
ли ни в каких других конфигурациях. 

2) Фильтрация образов. Отсеивание обра-
зов на операции Р2, вероятно, производится 
путем оценки их числовых характеристик. 
Рассмотрим возможную версию этого процес-
са. Введем две характеристики функцио-
нально-логической модели образного мышле-
ния, принимающие значения на целочислен-
ной балльной шкале. Эти характеристики яв-
ляются функциями, определенными на дис-
кретном времени t = 0, 1, … , N, в котором ра-
ботает мозг. Пусть функция x(t) отображает 
приоритет образа, находящегося в оператив-
ной памяти мозга, и принимает только поло-
жительные значения (чем больше значение, 
тем выше приоритет), а функция y(t) соответ-
ствует текущей эмоциональной оценке этого 
образа и может иметь как положительное, так 
и отрицательное значение. Зададим константы 
x*, -y*. Образ отсеивается (фильтруется), если 
(x < x*) или (y < - y*). 

3) Выстраивание неосознанных цепочек 
образов. Если мозг настроен на какую- то 
«доминантную тему», то в голове возникают 
самые невероятные образы, казалось бы не 



Эргодизайн, № 1, 2020 
 

 
46                                                           © «Ergodesign», № 1, 2020 

имеющие отношения к теме. Но если «распу-
тать клубок», то обнаружится ассоциативная 
связь (может быть очень длинная и сложная) 
междуданным и доминантным образами. 
Связь эта реализуется взаимодействием между 

оперативной и долговременной памятью моз-
га. Алгоритм взаимодействия может быть 
описан на языке математики (аппарата мате-
матической логики контекстов.. 

 

 
Рис.3. Функционально-логическая модель образного мышления 

 
4) Параллельные цепочки образов в поле 

сознания. Об этом феномене достаточно много 
написано. Посторонние мысли могут врывать-
ся в рассуждения, нарушать логику изложе-
ния. Причем процессы эти происходят в опе-
ративной памяти – поле сознания. В принципе 
возможны два варианта: либо это взаимодей-
ствие независимых процессов, либо это один 
процесс с прерываниями и вставками. Мозг 
исследован крайне недостаточно. 

5) Возникновение циклов – повторяющих-
ся последовательностей образов. Циклы воз-
никают при взаимодействии оперативной и 
долговременной памяти, если в последова-
тельности образов приходим к такому, кото-
рый уже встречался ранее. Цикл осознается 
при «повторении ходов» (в шахматной терми-
нологии). Для выхода из цикла рекомендуется 

переключить внимание на другую доминант-
ную тему. 

6) Дыхательно-текстовая медитация. 
Основана на диафрагмальном дыхании, кото-
рое сопровождается мысленным проговарива-
нием выученных наизусть стихотворных тек-
стов. Тексты подбираются таким образом, 
чтобы вызвать у субъекта при медитации по-
зитивные содержательные образы, несущие: 
запомненное ощущение счастья разделенной 
любви, душевного покоя, свободы, умиротво-
рения, радости, и т.д. Как правило, позитив-
ные образы возникает при воспоминаниях о 
близких и дорогих людях, о судьбоносных 
счастливых случаях в жизни, о приятных со-
бытиях. Текст может быть песней или роман-
сом и мысленно сопровождаться музыкаль-
ным фоном. 
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7) Борьба с ложными и вредными образ-
ами. Ложным образом может быть неадекват-
ная гипертрофированная реакция на малозна-
чительное событие, которое вы восприняли 
как обиду (но которой оно в реальности не 
было). 

Пример вредного образа – детальное и мно-
гократно повторяемое моделирование пред-
стоящего события со страхом его плохого ис-
хода (тем самым вы настраиваетесь на плохой 
исход). И множество других подобных случа-
ев. Эффективный способ борьбы – осознание 
этих образов как ложные и вредные, переклю-
чение сознания с помощью медитации. 

Приведенные выше психологические зако-
номерности функционирования ФЛМ связаны 
и подтверждаются личным опытом автора. 
Вполне очевидно, что оценка адекватности 
разработанной модели требует проведения 
дальнейших исследований. В качестве на-
правлений дальнейших психолого – эргоно-

мических исследований можно назвать сле-
дующие: 

 исследование характеристик образного 
мышления на основе анализа процессов пра-
востороннего, визуального и продуктивного 
мышления; 

 разработка принципов построения сим-
вольного языка образного мышления; 

 компьютерная имитация важнейших 
свойств образного мышления, основанная на 
определении основных операций с образами 
различных модальности. 

Перспективным является создание времен-
ного творческого коллектива и заявка на по-
лучение гранта РФФИ на разработку образно-
го нейрокомпьютера, с целью использования 
компьютерных технологий образного мышле-
ния, что будет являться новым этапом нацио-
нальной стратегии развития искусственного 
интеллекта с позиций психологии, эргономи-
ки, системного анализа и управления. 
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