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Борису Владимировичу Овчинникову – 75 лет 
 

20 августа 2022 года исполнилось 75 лет известному 

отечественному специалисту в области военной психоло-

гии труда, инженерной психологии и эргономики, доктору 

медицинских наук, профессору Б. В. Овчинникову. 

Борис Владимирович родился в Ленинграде в семье во-

еннослужащего. После окончания средней школы с золо-

той медалью в 1965 году поступил в Военно-медицинскую 

академию имени С. М. Кирова на факультет подготовки 

врачей для Ракетных и Сухопутных войск. На 5-м и 6-м 

курсах был удостоен Ленинской стипендии. По окончании 

академии в 1971 году был назначен на должность младше-

го научного сотрудника 38 НИИИ МО (Кубинка-1 Москов-

ской обл.), где занимался вопросами психофизиологии, 

инженерной психологии и обитаемости ОВВТ. 

В 1974 году переведен в ВМедА, проходил службу по-

следовательно на должностях младшего научного, старше-

го научного сотрудника отдела военной психофармаколо-

гии, начальника отдела психофизиологического отбора, 

заместителя начальника НИЛ-7. В 1978 году защитил кан-

дидатскую диссертацию по специальности «нормальная 

физиология» под руководством И. Д. Кудрина и А. Л. Зю-

бана. Присвоено ученое звание «старший научный сотрудник». 

В 1981-1982 гг. прошел переподготовку на факультете психологии Санкт-Петербургского госу-

дарственного университета по специальности «инженерная психология». В 1983 году Борис Вла-

димирович назначен начальником отдела психофизиологического отбора НИЛ-7. 

Является ветераном боевых действий: в 1984 г. в составе первой комплексной научной экспе-

диции под руководством ЦВМУ СССР был командирован в Демократическую республику Афга-

нистан, где впервые применил транквилизатор феназепам в качестве стресс-протектора в боевых 

условиях. Принимал участие в ликвидации последствий Чернобыльской катастрофы в июне 1986 

года, проводил психофармакологическую коррекцию состояния воинов-ликвидаторов при помощи 

препарата пирроксан. В 1989 г. защитил докторскую диссертацию по специальности «нормальная 

физиология». Ушел в запас в 1994 году в звании полковника медицинской службы. 

Прошел усовершенствование по психотерапии в СПб МАПО (1993-1994). С 1993 до 1996 года 

работал заведующим кафедрой педагогики и психологии Санкт-Петербургского Государственного 

санитарно - гигиенического медицинского института. В 1995 году присвоено звание профессора 

по кафедре педагогики и психологии. В 1996-1997 годах работал заведующим лабораторией пси-

хологической реабилитации и профориентации Санкт-Петербургского НИИ экспертизы трудоспо-

собности и организации труда инвалидов. 

В 1998 году вернулся в Военно-медицинскую академию на должность старшего научного со-

трудника научно-исследовательской лаборатории (психического здоровья) кафедры психиатрии. В 

2002 году Б. В. Овчинников переведен на должность начальника этой лаборатории. По совмести-

тельству с 1997 до 2019 года работал профессором кафедры медицинской психологии и психофи-
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зиологии СПбГУ. Борис Владимирович является специалистом в области профессионального пси-

хологического отбора и медико-психологического сопровождения, психофизиологии, психофар-

макологии, коррекции и реабилитации военнослужащих. 

Совместно с И.Ф Дьяконовым и Б.В. Кулагиным участ-

вовал в создании первого в ВС СССР Руководства по про-

фессиональному отбору в Вооруженных силах СССР, на 

основании которого была разработана универсальная си-

стема профессионального отбора личного состава, дей-

ствующая во всех воинских частях и учреждениях МО РФ 

до настоящего времени. Тем самым в ВС СССР была со-

здана основа развернутой психологической службы. 

Являлся первоначальным автором, а затем соавтором 

«Руководства по фармакологической коррекции боеспо-

собности и трудоспособности личного состава Вооружен-

ных сил СССР» (1989 год). 

С 1988 до 1994 года являлся научным руководителем 

проблемы профессионального психологического отбора в 

масштабе ВС СССР, а затем РФ. 

В период работы на кафедре психиатрии академии си-

стематически читал лекции и проводил практические заня-

тия по медицинской психологии и психофизиологии. 

Автор более 270 научных трудов, среди которых – моно-

графии, учебники, учебно-методические пособия, статьи в научных журналах и др. Автор и соав-

тор 16 рационализаторских предложений и нескольких психодиагностических методик, из кото-

рых наибольшую известность получила «Анкета самооценки состояния» (АСС). 

Являлся научным консультантом 2 докторских и научным руководителем 19 кандидатских дис-

сертаций. Лауреат Государственной премии СССР (1980 год), член-корреспондент Академии во-

енных наук РФ (2000 год). 

В течение многих лет являлся членом диссертационного совета по медицинской психологии и 

психофизиологии при СПбГУ, членом научно-методического совета и проблемной комиссии № 7 

Военно-медицинской академии. 

Обладая большим опытом научной, педагогической и лечебной работы, пользуется известностью 

и заслуженным авторитетом среди сообщества психологов силовых структур нашей страны. 

За службу Родине в Вооруженных Силах и добросовестное выполнение служебных обязанно-

стей Борис Владимирович награжден многими медалями и почетными грамотами. 

Б.В. Овчинников – выдающийся ученый внесший существенный вклад в развитие военной пси-

хофармакологии, профессионального психологического отбора и медико-психологического со-

провождения военнослужащих. 

Коллеги, ученики, друзья, редакция и редколлегия “Эргодизайн” сердечно поздравляют Бориса 

Владимировича с юбилеем и желают ему крепкого здоровья и новых научных достижений. 
 

 

 

Учредитель и издатель: Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования "Брянский государственный технический университет" 

Адрес редакции и издателя: 241035, Брянская область, г. Брянск, бульвар 50 лет Октября, 7 

ФГБОУ ВО «Брянский государственный технический университет» 

Телефон редакции журнала: 8-960-549-95-94, 8-(4832) 58-82-80. E-mail: ergodizain@yandex.ru 

Вёрстка Н.Ю. Лакалина. Технические редакторы Н.Ю. Лакалина, К.Ю. Андросов. Корректор К.Ю. Андросов. 

Подписано в печать 15.09.2022. Выход в свет 30.09.2022. 

Формат 60  84 1/8.Бумага офсетная. Усл. печ. л. 10,23. 

Тираж 500 экз. Свободная цена. 

Отпечатано в лаборатории оперативной полиграфии 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

"Брянский государственный технический университет". Зав. лабораторией Д.Ю. Тулаев 

241035, Брянская область, г. Брянск, ул. Институтская, 16 

Подполковник мед. службы  

Б.В. Овчинников, 1986 г. 

mailto:ergodizain@yandex.ru

